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Fahrer  müssen  neben  den  Lenk-  und  Ruhezeiten-Vorgaben  auch  rechtliche
Regelungen  zu  Arbeits-  und  Pausenzeiten  beachten.  Beide  Themenfelder
überschneiden  sich  oft  und  können dadurch  bei  der  Umsetzung Probleme bereiten.
Die  neue  Fahreranweisung  „Arbeitszeit  für  Lkw-  und  Busfahrer“  informiert
insbesondere  über  die  Arbeitszeitregelungen  für  Fahrer,  behält  dabei  aber  auch
stets  die  Lenk-  und  Ruhezeiten  mit  im  Blick.

Inhaltsübersicht:

Vorschriften  zur  Arbeitszeit

Überblick  Arbeits-  und  Pausenzeiten

Besonderheiten  für  das  Fahrpersonal

Arbeitszeit  und  "Schichtzeit"

Was  zählt  alles  zur  Arbeitszeit?

Zusammenhang  Lenkzeit  und  Arbeitszeit?

Bedeutung  des  §  21a  ArbZG

Was  zählt  alles  als  Pause  bzw.  Ruhezeit

Verwendung  der  Zeitgruppen
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Aufzeichnung  der  Arbeitszeiten

Beispiele  zu  Tagesabläufen

Besonderheiten  bei  selbständigen  Kraftfahrern

 
Die Fahreranweisung im DIN A4-Format, die auf 8 Seiten das Wichtigste zum Thema
zusammenfasst,  eignet  sich  optimal  als  Grundlage  der  Einweisung.  Mit  der
abtrennbaren  Bestätigung  kann  die  Beauftragung  und  Unterweisung  für  den
Arbeitgeber  bestätigt  werden.  Außerdem werden  auf  dem Deckblatt  die  10
wichtigsten  Punkte  zur  Arbeitszeit  für  den  Fahrer  noch  einmal  zusammengefasst.


